bruan 2018 ben ik

vees! en toen is stichting Rulh's Shelter onfs

Wi geven dagelijks kinderen een moaltid
kinderen die niet naar s et

zoeken we daze  kinds
naor school kunnen en 7 net alk i en ik ee
betere 1o kunnen kmgen. Ook brengen
wi] de kinderen in aanraking met Gods Woord

Hoe ben je erop gekomen om naar Kenia te gaan?

Nadaot ik twee jaar terug samen met min zus
Madeleine naor Kenia ben geweest om me daar
in te zetten als vrijwilliger op een school, ben ik mijn

hart verloren aan deze kinderen en hun leetwereld.

Elke dog aobs we van school noar ons verblif
terug gingen, kwamen wij langs een ame wik:
Doar liepen nog veel meer kinderen. die nie
naar school konden! 7jj leefden in armoede op
stroat en speelden met alval. Sommige zaten
doelloos voor zich vil te staren, dikke buikjes van
de honger, geen schoenen. kapotte keding enz.

De wraogende oogjes die ons qonkeken of
je iets te eten had, lieten ons niet meer los

Wi kochten toen wel meer dan 60 bonanen
en pokjes melk die wi con deze kinderen
Uitdeelden. We namen ze op schoot. zongen
liedies met ze en speelden met 8. OO0k
hodden we een kinderbijbel wanuit Nederard
meegenomen en lazen wea voof vit de Bijpel

Nadat wij weer thuis kwomen en ons leventie weer
oppakien. voelde dil als een enam groot verschil
Die vragande en hongerende cogjes blevenmijdog
en nacht achfervolgen: kinderen die geen ‘thuis’
hebbenzoalswij. Diegedochteniiefenminieimeerios.

Vervolgens ben ik dit . gaan delen mef familie;
viienden en klanten wonuit het ThBM

en kwom  de, mogeiliheid iom een pondie
le huren in Kenia voor de 'knderen, ' om

Hen elke dag 'e voorzien van een “miaalfiid.

¢ Pty

Zolang er geen spo

een onderdok. Ook brengen we Ie in oonnoking

rd. Sinds kort hebben wi

met Gods W

stichting ht met de noam ‘Ruth’s

doorbrachien, voeldan wij ons verplicht om onsvoor
heninte zetten. Zodat dj een belere toekomstkunnen

kriigen en een betere ploafs in de maatschappy,

De Bijbel geett daar ook opdracht voor, De Heete
Jezus Zelf zegf in de geschiedenis van de wif
broden en twee vissen "geef gij hun le elen’. Deze
Bijbeltekst vermelden wij onder onze noom, om le
laten zien waf wi) als Stichling Ruth's Sheller doen
en waartoe wi on: gemepen voelan, De noam
‘Ruth’ beteken! vriendschap en vonden wij mooi
van toepassing op ons roject. En ‘Shelter’ batekent
schuilploats. dat willen wij de kinderan groog bieden.

Hoe ziel je dag ervit als je in Kenia beni?

‘s Morgens sto ik om 06:30 Uur op en word ik
achtefop de motor naar 'de wijk" gebrocht.

Als de'kinderen weten dal ik kormn is het altijd feest! ik
word uitbundig welkomgeheten endat doet me erg
goed. We vergaderen meestal eerst met de leiding
en bespre¥en wal de b&onmhg is voor die ‘dogen.

Daoma zef ik voor heel de staf sen heerfij bokiie
‘Nederandse’ koffie. Mel nafuuriic een Hollondse
koek. Daar smullen ze vanl Vervolgens druppelen
‘de eersle kinderen binnen en gaat onze kokkin
gon de slag om voor deze kinderen fe koken.




ijd een feesh

we heel vesl spelletjes en n

we knutce

n de middag

en de kinderen een ba

mdat ik veel sponsorgeld mee kr

ik de knderen ook wel &

5 op groente, kip, of

1 andere maaltijd. Dat is e

ht een feestmaaltiid
voor hen, alles gaal don ook fof de laatste kruimel
op. 's Middags hakleer Ik de kinderen nog op
agonmaakimonade en sluiten we de dag af met een

banaan of een andere lekkemnij vanuit Nederand

Heb je daar bijzondere dingen meegemaakt, en
kun je daar wat over vertellen?

wat ik nooit meer vergeet, is dat kleine jongetie.
lk gof hem een banaan, maar hij maakie hem
nigt open, terwijl hij wel honger hadk vroeg hem
woarom hij Zijn banaon nief op of. Hij verelde dat
hij die voor de avond zou bewaren, omdat z'n buik
don het meest zeer deed. Dat deed me heel wol.

wat ik ook nooit meer zal' vergeten is de armoede in

15 er iets wat wij

kunnen doen om jouenje project
te helpen?

Door dit project hoop
kunnen drogen oan de
knderen, die relfs geen
toch noar school fe kun

dagbesleding te kunnen geven

moar boven alles verieflen te aver de Hes

Binnenkort hoop ik in het vers
Eben - Hosdzer te

project N Kenq;

Lijt het U mooi om ook vo

zorgen. daon vertel ik u g

voor sponsorng of andere wize

Neem alvast een kijkje op de website: ruths-shelter.nl




